
Sexualität (Best. Nr. 3763) 

 

 

 

Das Thema Sexualität wird in den Lehrplänen aller Bundesländer in der Unter- und Mittelstufe im Fach Biologie als auch 

fächerübergreifend behandelt. Das vorliegende Schulbuchmodul orientiert sich dabei am Biologieunterricht, einzelne Abschnitte 

können aber auch im Ethik- oder Religionsunterricht eingesetzt werden.  

Das Modul gliedert sich in folgende Themenbereiche: 

1. Die Pubertät – eine Zeit der Veränderung 

2. Liebe und Sexualität 

3. Schwangerschaft und Geburt 

4. Ethische Fragen: Schwangerschaftsabbruch / Fortpflanzungsmedizin 

5. Sexualität in den Medien 

Zu jedem Unterkapitel gibt es eine Hinführung mit den wichtigsten Fakten, ein oder mehrere Arbeits- und Lösungsblätter sowie 

teilweise ergänzende Folien. Über weiterführende Internetlinks können zusätzliche Materialien erschlossen werden. 

 

Autor und Verlag wünschen viel Freude beim Einsatz dieses Materials im Unterricht. 

 

Gesamtdatei 

057_Sex.ges Alle Dateien in obiger Reihenfolge 

  

001_Vorwort.did Inhalt und Vorwort zu dieser Einheit 

002_Sex54.int Weiterführende Internetlinks 

  

Die Pubertät – eine Zeit der Veränderung 

Körperliche und seelische Veränderungen während der Pubertät 

003_Sex1.hin Hinführung - Pubertät 

004_Sex2.arb Arbeitsblatt - Körperliche Entwicklung 

005_Sex3.arb Arbeitsblatt - Vom Jungen zum Mann 

006_Sex4.arb Arbeitsblatt - Vom Mädchen zur Frau 

007_Sex5.loe Lösungsblatt - Vom Jungen zum Mann 

008_Sex6.loe Lösungsblatt - Vom Mädchen zur Frau 

009_Sex7.did Didaktische Hinweise - Bilder der Pubertät 

010_Sex8.fol Folie - Bilder der Pubertät 

011_Sex9.did Didaktische Hinweise - Viele Fragen 

012_Sex10.arb Arbeitsblatt - Viele Fragen 

  

Gefahren durch Alkohol und Drogen 

013_Sex11.hin Hinführung - Gefahren durch Alkohol und Drogen 

014_Sex12.arb Arbeitsblatt - Gefahren durch Alkohol und Drogen 

015_Drogen.int Weiterführende Internetlinks 

  

Bau und Funktion der weiblichen und männlichen Geschlechtsorgane 

016_Sex13.hin Hinführung - Geschlechtsorgane 

017_Sex14.arb Arbeitsblatt - Männliche Geschlechtsorgane 

018_Sex15.loe Lösungsblatt - Männliche Geschlechtsorgane 

019_Sex16.arb Arbeitsblatt - Weibliche Geschlechtsorgane 

020_Sex17.loe Lösungsblatt - Weibliche Geschlechtsorgane 

  

Menstruation / Pollution 

021_Sex18.hin Hinführung - Menstruation - Pollution 

022_Sex19.arb Arbeitsblatt - Menstruation - Pollution 

023_Sex20.loe Lösungsblatt - Menstruation - Pollution 

  

Hygiene 

024_Sex21.arb Arbeitsblatt - Hygiene in der Pubertät 

025_Sex22.loe Lösungsblatt - Hygiene in der Pubertät 
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Liebe und Sexualität 

Zuneigung, Zärtlichkeit, Liebe 

026_Sex23.hin Hinführung - Zuneigung - Liebe 

027_Sex24.arb Arbeitsblatt - Zuneigung - Liebe 

028_Sex25.loe Lösungsblatt - Zuneigung - Liebe 

029_Sex26.fol Folie - Bilder der Liebe 

  

Geschlechtliche Vereinigung, Befruchtung 

030_Sex27.hin Hinführung - Sexuelle Vereinigung 

031_Sex28.arb Arbeitsblatt - Sexuelle Vereinigung 

032_Sex29.loe Lösungsblatt - Sexuelle Vereinigung 

  

Verhütung 

033_Sex30.hin Hinführung - Verhütung 

034_Sex31.arb Arbeitsblatt - Verhütung 

035_Sex32.loe Lösungsblatt - Verhütung 

036_Sex33.fol Folie - Verschiedene Verhütungsmittel 

  

Sexuell übertragbare Krankheiten 

037_Sex34.hin Hinführung - Krankheiten 

038_Sex35.arb Projekt - Krankheiten 

  

Sexuelle Belästigung und sexueller Missbrauch 

039_Sex36.hin Hinführung - Sexuelle Belästigung 

040_Sex37.arb Arbeitsblatt - Sexuelle Belästigung 

  

Schwangerschaft und Geburt 

Schwangerschaft, Geburt 

041_Sex38.hin Hinführung - Schwangerschaft und Geburt 

042_Sex39.arb Arbeitsblatt - Schwangerschaft und Geburt 

043_Sex40.loe Lösungsblatt - Schwangerschaft und Geburt 

  

Gefahren für das ungeborene Leben 

044_Sex41.hin Hinführung - Gefahren 

045_Sex42.arb Arbeitsblatt - Gefahren 

046_Sex43.loe Lösungsblatt - Gefahren 

  

Ethische Fragen 

Schwangerschaftsabbruch 

047_Sex44.hin Hinführung - Schwangerschaftsabbruch 

048_Sex45.arb Arbeitsblatt - Schwangerschaftsabbruch 

049_Sex46.loe Lösungsblatt - Schwangerschaftsabbruch 

  

Fortpflanzungsmedizin 

050_Sex47.hin Hinführung - Fortpflanzungsmedizin 

051_Sex48.arb Arbeitsblatt - Fortpflanzungsmedizin 

052_Sex49.loe Lösungsblatt - Fortpflanzungsmedizin 

  

Sexualität in den Medien 

053_Sex50.hin Hinführung - Sexualität und Medien 

054_Sex51.did Didaktische Hinweise - Sexualität und Medien 

055_Sex52.arb Arbeitsblatt - Sexualität und Medien 

056_Sex53.loe Lösungsblatt - Sexualität und Medien 
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Die dreistelligen Buchstabenkombinationen am Ende der Kurz-Dateinamen bedeuten: 

 

*.hin Hinführung 

*.arb Arbeitsblatt  

*.loe Lösungsblatt 

*.fol Folie 

*.int Weiterführende Internetlinks 

*.ges Gesamtdatei 
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