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Vorwort

Liebes Trainingskind,

Lesen ist ein sehr wichtiger Grundbaustein fiir das Lernen. Die Fahigkeit zum
Lesen (Lesefdhigkeit) muss sich erst Schritt fiir Schritt entwickeln. Zuerst werden
Symbole ,,gel.esen”, danach werden Wortbilder erkannt. Im nachsten Schritt

werden Buchstaben in Wortern wiedererkannt, dann wird buchstabenweise gelesen
und die Laute werden zusammengezogen. So entsteht ,Lesen”. Die Fahigkeit zu
Lesen muss stets geiibt & trainiert werden, bis letztlich das automatische Lesen
funktioniert.

In diesem Trainingsbuch findest du viele Ubungen um deine Lesefdhigkeit
auszubauen und zu starken.

Diese Ubumgen sind leicht verstdndlich und konnen selbststandig erarbeitet
werden.

Mit Hilfe der Losungen im Anhang kannst du deine Ubungen selbst uberpriifen.

Jetzt kann es losgehen, viel Spafy und Erfolg beim Lesen iiben wiinschen der

Kohl-Verlag und

Petra Hartmann

Leseﬁralnlng fir die 1. Klasse
Die Ubungen wurden erstellt von

© 2024 Petra Hartmann

Lernberaterin / Lerncoach

Diplomierte Legasthenie- und Dyskalkulietrainerin®
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Lesetraining
Lies den Text. /%Z‘:

——\

Der Kugelfisch

Dieser lustige Fisch ist ein Kugelfisch und heift Fritz.

Er lebt im Meer, wo es noch ganz viele andere
Meeresbewohner gibt.

Fritz kann sehr gut schwimmen. Durch seine hellen
Farben fallt er schnell auf.

Wenn er mit seinen Freunden verstecken spielt, wird
er meistens zuerst gefunden.

Fritz hat immer gute Laune.

Der Kugelfisch hat ein Geheimnis: Er hat namlich
Stacheln und diese sind giftig, deshalb muss er
sehr vorsichtig sein. Das klappt sehr gut, da er
ein verantwortungsvoller Fisch ist.

sen, dann malen & rdtseln  —  Bestell-Nr. P13 108
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o Lesetraining
Male sorgfiltig.

Fritz hat einen Freund.

Sein Freund hat einen roten Korper.
Die Flossen sind gelb und haben rote Punkte.

Er hat im Gesicht viele Sommersprossen und
schwarze Augenbrauen.

Die Augen und der Mund sehen genauso aus, wie bei

Fritz. O

1
sen, dann malen & rdtseln  —  Bestell-Nr. P13 108
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Lesetraining
Schau dir diesen Kugelfisch genau an. i\

Kreuze die richtigen Aussagen an.

“q

D Dieser Fisch ist ein Kugelfisch.

D Er ist frohlich.

D Seine Flossen sind griin.

D Seine Flossen sind blau.

D Er ist traurig.

D Der Kugelfisch hat einen roten Mund.

D Der Fisch hat eine rote Nase.

1
—  Bestell-Nr. P13 108

D Er l’lO.t vie[e Sommersprossen.

sen, dann malen & rdtseln

D Sein Korper ist orange.

«ery  LESETRAINING SPIELERISCH ERFAHREN / Klasse
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Lesetraining
Schau. dir die Bilder genau an.
Ordne die Bilder nach der Grope.

Fange mit dem kleinsten Bild an. /\\\
X

Nummeriere die Bilder von 1 bis 5.

1
en, dann malen & ratseln  —  Bestell-Nr. P13 108
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Lesetraining
Schau. dir das Bild genau. an. %

Kreuze die richtigen Aussagen an.

O Der Clown hat keine Haare.

O Er hat blaue Haare.

D Fabio tragt einen langen Bart.
O Seine Augen sind gelb und die Wangen sind rosa.
O Die Augen sind griin und seine Wangen sind rosa..

O lhm fehlt ein Schuh.

1

O Fabio tragt einen Bart.

Auf seinem bunten Anzug hat er einen
braunen Flicken.

ERLAG  7,erst lesen, dann malen & ratseln  —  Bestell-Nr. P13 108

weers  LESETRAINING SPIELERISCH ERFAHREN / Klasse

O Sein bunter Anzug hat ein grofbes Loch.
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e Lesetraining
Male sorgfaltig.

Der linke Clown steht auf dem Kopf. Der Clown

sieht aber viel schoner aus, wenn er mit den Fiiffen
auf dem Boden steht. Male den rechten Clown nach
Vorgabe an.

1

—  Bestell-Nr. P13 108

G Zuers esen, aann maten ratseln

weers  LESETRAINING SPIELERISCH ERFAHREN / Klasse
LA t L dann malen & ratsel
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6 Losungen

Seite 30 Seite 31
Lesetraining Lesetraining

e Male sorgfaltig\ o Male sorgf'dltigA\
Male alle Nilpferde in lila an, die von dir aus Male alle Nilpferde in griin an, die von dir aus
gesehen nach links gehen. gesehen geradeaus gehen.
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e Lesetraining e Lesetraining
Nummeriere die Bilder. % Schau dir die Bilder genau an.
Fange mit dem obersten Bild an. Kreuze die richtigen Aussagen an.

<

Male die Buchstaben in der angegeben Farbe an.
Pascal
1!' rot

Das Nilpferd heift Nico. 3
=]
™M
gelb D Der Junge heipt Paul und hat rote Haare. =
=
1
@ B Der Junge heift Pascal und hat griine %’ :;

grun Hausschuhe an. =
~ 1

@ D Nico ist sehr klein und sieht sehr leicht aus. z
orange 4 3
lila Nico ist sehr grop und sieht sehr schwer aus. E ;E
35
0
, ' g
roso. Das Nilpferd hat keine Sommersprossen. d:
' 93
O
Pascal hat Sommersprossen. 25
<3
blau Ez
Der Junge hat griine Haare und trdgt eine 2.3

—

braune Hose. .
59
braun Der Junge hat braune Haare und tragt eine s
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