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Vorwort

Liebes Trainingskind,

Lesen ist ein sehr wichtiger Grundbaustein für das Lernen. Die Fähigkeit zum 
Lesen (Lesefähigkeit) muss sich erst Schritt für Schritt entwickeln. Zuerst 
werden Symbole „gelesen“, danach werden Wortbilder erkannt. Im nächsten 
Schritt werden Buchstaben in Wörtern wiedererkannt, dann wird buchstabenweise 
gelesen und die Laute werden zusammengezogen. 
So entsteht „Lesen“. Die Fähigkeit zu Lesen muss stets geübt & trainiert werden, 
bis letztlich das automatische Lesen funktioniert.

In diesem Trainingsbuch findest du viele Übungen um deine Lesefähigkeit 
auszubauen und zu stärken.

Diese Übungen sind leicht verständlich und können selbstständig erarbeitet 
werden. 

Mit Hilfe der Lösungen im Anhang kannst du deine Übungen selbst überprüfen. 

Jetzt kann es losgehen, viel Spaß und Erfolg beim Lesen üben wünschen der  
Kohl-Verlag und

Lesetraining für die 3. Klasse  
Die Übungen wurden erstellt von

© 2024 Petra Hartmann
Lernberaterin / Lerncoach
Diplomierte Legasthenie- und Dyskalkulietrainerin®

© Bildquelle: Petra Hartmann & Catherina Hartmann
 

Petra Hartmann
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Vorwort Lesetraining   
Lies den Text.

Carlo und die Vorratskammer

Das ist Carlo. Carlo ist ein Affe und 
lebt in einem Versteck. Das Versteck 
befindet sich ganz tief im Wald. Dort  
lebt Carlo glücklich und zufrieden. 

Nachts schläft der kleine Affe und tagsüber ist er sehr 
aktiv. Er klettert auf große und kleine Bäume und 
schwingt sich von Ast zu Ast. Das macht natürlich sehr 
hungrig. 

Dies merkt Carlo gerade besonders stark, denn sein  
Magen knurrt. Schnell schaut er in seiner Vorrats-
kammer nach, ob er noch schöne große Bananen hat. 

Oh Schreck! Er traut seinen Augen nicht. Es ist keine 
einzige Banane mehr da. Der kleine Affe überlegt, 
wo er neue Bananen finden kann und dabei sieht 
er eine rote Brotdose ganz hinten in der Ecke der 
Vorratskammer auf dem Boden liegen. Diese Dose 
hatte er gestern von seinem Nachbarn geschenkt 
bekommen.
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Vorsichtig öffnet er diese und 
schaut nach, was sich in dieser 
Brotdose befindet. 
Der kleine Affe ist sehr erstaunt, denn es ist ein großes 
Stück Käse. 

Eigentlich mag Carlo gar keinen Käse, aber er hat so 
einen großen Hunger. Deshalb probiert er ein Stück von 
dem Käse.

Der Käse scheint ihm zu schmecken, denn er hat den 
Käse gleich komplett verschlungen.
Da ihm der Käse so gut geschmeckt hat, beschließt er 
seine Vorratskammer in Zukunft nur noch mit Käse zu 
befüllen.

Lesetraining   
Lies den Text.
Fortsetzung ...
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Lesetraining  
Schau dir das Bild genau an.
Kreuze die richtigen Aussagen an.
Betrachte Carlo aus deiner Sicht.

  Das Tier ist ein Hund und heißt Trixi.

  Das Tier ist ein Affe und heißt Carlo.

  Carlo mag am liebsten Bananen und Fisch.

  Carlo mag am liebsten Bananen und Käse.

  Der Käse ist gelb und hat Löcher.

  Der Käse ist grün und hat keine Löcher.

  Der Affe trägt blaue Stiefel und eine grüne Mütze.

   Er trägt ein grünes T-Shirt und eine blaue Hose.

   Carlo ist freundlich und winkt mit der linken Hand.
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Lesetraining   
Lies den Text.
Fortsetzung ...

Am nächsten Tag machten sich 
die drei auf die Suche nach 
der Familie vom Nilpferd und 
fanden sie nicht weit vom Dorf entfernt.

Die Mutter vom kleinen Nilpferd war überglücklich 
und bedankte sich bei Lauras Vater. Zum Dank lud sie 
Laura und ihren Vater zu einer Privatvorstellung ein.
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Lesetraining  
Male sorgfältig.

Alle kleinen Torten sind lila und die 
Glasur ist rosa. 
Die großen Torten sind grün und 
haben eine rote Glasur. 
Alle Torten, die keine Glasur haben, sind gelb.
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Lesetraining  
Schau dir die Buchstaben genau an.
Wie oft findest du das Wort MÜTZE?
Färbe jedes Wort ein und trage  
die Anzahl in das Kästchen. 

ABCDMÜTZEEFGH I JKLMNOPQRS
TUVWXYZABCDEFGHIJMÜTZEKLM
NOPQRSTUVWXYZABCDEFGHIJK
LMNOPQRSTUVWXYZABCDEFGHI
JKLMNOPQRSMÜTZETUVWXYZAB
CDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
ABCDEMÜTZEFGH IJKLMNOPQRS
TUVWXYZABCDEFGMÜTZEHIJKLM
NOPQRSTUVWXYZABCDEFGHIJK
LMMÜTZENOPQRSTUVWXYZABCD
EFGH IJKLMNOPQRSTUVWXYZAB
CDEFMÜTZEGHIJKLMNMÜTZEOP
QRSTUVWXYZABCDEFGHIJKLMN
OPQRSTUVWXYMÜTZEZABCDEFG
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