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Herausfordernde Schiiler*innen
Schuler*innen, die mich herausfordern

3-Zonen-Modell

Uberforderungszone
Kantrolverlust, Lahmung

Wachstumszone

Herausforderung, Ziele

Komfortzone
Wohlbefinden, Sicherheit

(eigene Darstellung)
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Das Regelhaus der Schule

Ich verhalte mich respektvoll.

Ich halte die Schule sauber und gehe

sorgsam mit fremdem Eigentum um. Hausogghng
Regeln, die fiir alle geften

Ilch komme punktlich.

Regel zu elektronischen Gerdten

Regel zum Verlassen des (eige s DAk
Schulgelandes

Regel zu Konsummitteln
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Umgang mit RegelverstoRen
Kleine Konsequenzen

Statt Ermahnung, sollte eine 722
kleine Konsequenz folgen ol

Faustregel:
kleiner Verstol? - kleine Konsequenz
grofBer Verstol? - grol3e Konsequenz

Arbeiten Sie nicht mehr als lhr
Klientel.

Wo willich hin?
Wovon will ich weg?
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Beharrlichkeit im Konflikt: KEB-Methode

Kontrolliert eskalierende Beharrlichkeit (KEB)

stufe 3

(vgl. Rhode, Meis 2020)

Feststellen von

S‘l'u-{:@ 78 Situation und

Regelverstold
Zustimmung einholen

W W sdiassene prisénz Verantwortung
5+U-C'e I ' g. Ubertragen
B wiederholende _

Aufforderung Auswahl anbieten

B Beziehungs [ Pausen und Ruhe Entscheidung
aufnahme B Blickkontakt

B Aufforderung (eigene Darstellung)
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